
VAPER

Unidad de Gesti±n de Salud P¸blica�rea de Gesti±n Sanitaria Serran«a de M�laga

CIGARRILLO ELECTR�NICO

Informaci±nsobre dispositivos electr±nicos de vapeo (con y sin nicotina)



}QU� ES UN VAPER?
 Es un dispositivo electr±nico utilizado para inhalar y exhalar vapor. Pueden ser  recargables o desechables.
 Emite un aerosol, NO es s±lo vapor de agua
}QU� CONTIENE UN VAPER?
 NO contiene tabaco. 
 Es un l«quido t±xico que habitualmente incluye:

o Nicotina en cantidades variables.
o Aromatizantes como diacetil.
o Sustancias qu«micas como propilenglicol, glicerina o formaldeh«do.
o Metales como n«quel, esta¯o, cromo, aluminio o plomo
o Compuestos vol�tiles org�nicos.
o Part«culas ultrafinas que pueden penetrar en los pulmones.

}QU� EFECTOS TIENE SOBRE LA SALUD?
 NO es una alternativa m�s saludable a otros productos con tabaco o nicotina ya que tiene componentes t±xicos.
 Los componentes pueden generar c�ncer, irritar las v«as respiratorias y provocar enfermedades pulmonares.
 El aerosol que emite contiene sustancias t±xicas.
 Incrementa el riesgo de patolog«as cardiovasculares.
 Los efectos a largo plazo a¸n no est�n establecidos.
 No est� demostrado que ayude a dejar de fumar.
 Est� PROHIBIDA su venta a menores (Ley 28/2005 de medidas sanitarias frente al tabaquismo y sus posteriores modificaciones).

PERJUDICAN A QUIENES LO CONSUMEN

Y A LAS PERSONAS ALREDEDOR
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